Initiative unterstiitzt Kinder g

Privention Koblenz ist
Pilotprojekt der
bundesweiten
Kampagne

Von unserer Redakteurin
Doris Schneider

B Koblenz. Mit einer bundesweiten
Kampagne will die Bundeszentrale
fiir gesundheitliche .Aufklarung
Kinder ermutigen, sich gegen se-
xuelle Ubergriffe zu wehren und
ihnen zeigen, dass sie das Rechi ha-
ben, Nein zu sagen, wenn ihnen je-
mand gegen ihren Willen zu nahe
kommt. Nach der Premiere in Berlin
wird Koblenz eine Art Pilotprojekt
einnehmen, bevor die Kampagne in
andere Bundeslander ausstromi.

» 1rau dich, deine Grenzen
zu zeigen und auszudriicken.
Sag laut und deutlich Nein
und schau dabei deinem Ge-
geniiber ernst in die Augen.
Das ist nicht frech oder un-
freundlich, sondern ganz
einfach dein gutes Recht.”

Die Kampagne soll Kinder ermutigen, sich
gegen sexuelle Ubergriffe zu wehren.

.Das Projekt ,Trau dich® wendet
sich an Kinder, um ihnen zu zeigen,
ihr diirft Nein sagen”, erklart Bernd
Patczowsky von Pro Familia Kob-
lenz. Die Beratungsstelle ist in Kob-
lenz Kooperationspartner des , Trau
dich”-Projekts und wird von Ju-
gendamt und Kinderschutzdienst
unterstiitzt. ,Es wendet sich aber
auch an Erwachsene, Fachkrafte,
Eltern”, erklart Patczowsky. Denn
sonst bleibt die Verantwortung am
Ende bei den Kindern: Sie hétten
sich ja wehren konnen. ,Nein, die
Erwachsenen miissen auch genau
hingucken und, die Kinder unter-
stiitzen, wenn sie Hilfe brauchen. "

_ Das sind die drei Bausteine des
Projekts: e
1 Im Mittelpunkt des Projekts

e ,Trau dich” steht ein interak-
tives Theaterstiick der Kompanie
Kopfstand, das am Donnerstag und
Freitag, 25. und 26, April, jeweils um
9 und um 11.30 Uhr in der Rhein-
Mosel-Halle gezeigt wird. Das rund
einstiindige Stiick wendet sich an
acht- bis zwoljahrige Kinder. Das

Missbrauch ist trauriger Alltag

Vicle Menschen denken beim The-
ma Kindesmissbrauch an den
Fremden, der sich einem Kind na-
hert, es anspricht und missbraucht.
Die meisten Ubergriffe geschehen
aber in der Familie oder im nahen
Umfeld des Kindes, so die Bundes-
zentrale fiir gesundheitliche Auf-
kidrung.

Die Kriminalstatistik in Deutschland
hat fur 2011 einen Anstieg auf

12 444 angezeigte Falle sexuellen
Missbrauchs verzeichnet - gegen-
iiber 11 876 Fallen im Jahr 2010.

im Mittelpunkt der Kampagne ,, Trau dich® gegen sexuellen Missbrauch an Kindern steht

Dieser Anstieg muss keinen tat-
sachlichen Anstieg der Fille sexu-
ellen Missbrauchs bedeuten, sen-
dern kann auch die zunehmende
Sensibilisierung der Offentlichkeit
belegen. ’

Die Dunkelziffer ist sicher grof8, und
das aus vielen Griinden: Fiir von
sexuellem Missbrauch Betroffene ist
es sehr schwierig, Uber das Ge-
schehene zu berichten. Die Anna-
herungsstrategien des Taters - der
als Grooming beschriebene mani-

pulative Prozess der Vertrauensge-
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Viele Menschen denken beim The-
ima Kindesmissbrauch an den
iFremden, der sich einem Kind'nd-
thert, es anspricht und missbraucht.
Die meisten Ubergriffe geschehen
aber in der Familie oder im nahen™
Umfeld des Kindes, so die Bundes-
zentrale flr gesundheitliche Auf-
klarung.

Die Kriminalstatistik in Deutschland
that fiir 2011 einen Anstieg auf

112 444 angezeigte Fille sexuellen
‘Missbrauchs verzeichnet - gegen-
|uber 11876 Féllen im Jahr 2010,

Dieser Anstieg muss keinen tat-
sachlichen Anstieg der Fille sexu-
ellen Missbrauchs bedeuten, sen-
dern kann auch die zunehmende
Sensibilisierung der Offentlichkeit
belegen. :

Die Dunkelziffer ist sicher groR, und
das aus vielen Grinden: Fiirvon
sexuellem Missbrauch Betroffene ist
es sehr schwierig, tiber das Ge-
schehene zu berichten. Die Anni-
herungsstrategien des Taters - der
als Grooming beschriebene mani-
pulative Prozess der Vertrauensge-

winnung beim Kind und dessen
Umfeld - konnen verhindern, dass
die Tatmitgeteilt.wird. Und: Kinder
mussen sich oftmals mehreren Er-
wachsenen offenbaren, bevor ihnen
Glauben geschenkt wird.

Die hdufigste Tatergruppe beim
sexuellen Missbrauch mit Kérper-
kontakt sind mannliche Familien-
angehdrige und Bekannte (76,4
Prozent). 19,8 Prozent der Befrag-
ten berichten von unbekannten
mannlichen Personen und 3,8 Pro-
zent von Taterinnen. dos

unterstiitzt Kinder gegen Missbrauch

Stick nimmt die Madchen und
Jungen mit auf eine spielerische
Entdeckungsreise, die das Thema
sexueller Missbrauch mit den The-
men Kinderrechte und Sexualauf-
klarung verkniipft, heibt es in einer
Pressemitteilung der Bundeszent-
rale fiir gesundheitliche Aufklé-
rung. Das Ergebnis ist eine , Perfor-
mance-Collage” mit interaktiven
und multimedialen Elementen. Ne-
ben Filmsequenzen von Kindern,
die Situationen kommentieren und
diskutieren, spielt der Einsatz von
Musik eine wichtige Rolle. Als
Biithnenbild dient ein tiberdimensi-
onales Stofftuch, das die Schau-
spieler je nach Bedarf und Szene
einsetzen. Vor und nach den Thea-
terauffiihrungen sind Jugendamt
und Kinderschutzdienst prasent, um
sich den Kindern als mogliche An-
sprechpariner vorzustellen, ]
Parallel zu dem Koblenzer Thea-
terstick gibt es Fortbildungsveran-
staltungen fiir Fachkrifte, also vor
allem fiir Lehrer und Schulsozialar-
beiter, aber auch fir Eltern. Einen
kostenfreien Workshop bietet Pro
Familia am Dienstag, 28, Mai, von
9.30bis 16.30 Uhr an,
2 Im Internetportal www.trau-
e dich.de konnen Kinder Fra-
gen stellen, iiber die sie sich viel-
leicht sonst nicht zu reden trauen.
AubBerdem finden sie Informationen
Uber Kinderrechte, eine Frage-
Antwort-Rubrik, ein Lexikon und
ein Spiel. Wenn'sie weitergehende
Hilfe brauchen, finden sie hier
wichtige Ansprechpartner und Te-
lefonnummern.
Mit Broschiiren fiir Madchen
e und Jungen kénnen die Kin-
der iiber Themen wie ihre Rechte,

“aber auch tiber Gewalt und Hilfs-

angebote informiert werden. Die
Kinder werden ermutigt, ihren ei-
genen Gefithlen zu trauen und sich
wenn nétig Hilfe zu organisieren,
Dabei geht es auch darum, dass man
keine schlechten Geheimnisse fiir
sich behalten muss, wozu Téter die
Kinder gern versuchen zu bringen,
Weitere Broschiiren gibt es auch fiir
Eltern, in denen Tipps zusammens
gefasst sind, wie sie thre Kinder
besser schiitzen kénnen, Fir Lehrer
gibt es Materialien und Medienpa-
kete zum Einsatz in der Schule. Alle
Medien konnen per E-Mail an
order@bzga.de bestellt werden.

Infos und Anmeldung zu den

Theaterstiicken und der Fort-
bildungsveranstaltung in Koblenz:
Pro Familia, Telefon 0261/348 12,
E-Mail koblenz@profamilia.de




