Nahe geht fur Kinder oft zu weit

Initiative ,Trau dich”

FULDA

Viadimir mag die Schlab-
berk0Osse selner Oma
nicht, und Alina wird
ganz stumm, als ein
Freund der Famllie selne
Hand auf Ihr Beln legt:
Das Theaterstock .Trau
dich! EIn starkes Stock
Ober Gefahle, Grenzen
und Vertrauen® will Kin-
dern In soichen Situatio-
nen zelgen, wie sle sich
wehren konnen.

Von unserem
Redaktionsmitglied
JACQUELINE KLEINHANS

Gezelgt wurde das Stock im
Rahmen der Initiative Trau
dich* gestern Im Schlossthea-
ter vor 450 Schalern und 30
Lehrern. Kinder, die Opfer el-
nes sexuellen Ubergriffes ge-
worden sind, wissen oft nicht,
an wen sie sich wenden kon-
nen. Das Theaterstick erziahlit
beispielswelse die Geschichte
von lua, der von seinem
Schwimmliechrer  gezwungen
wird, thn am Geschlechtstell
zu berahren. Luca schamt sich,
vertraut sich aber seinem bes-
ten Freund an, der es wiederum
den Eltern erzahlt

Die Initiative mochte das
Selbstbewusstsein und  die
Sprechfahigkeit von Madchen
und Jungen stirken. _Kinder
werden sensibilisiert, thre eige-
nen Rechte zu kennen und sich
an helfende Erwachsene zu
wenden, wenn thre Grenzen
oberschritten werden®, sagt
Manuel Oswald von der Bun-
deszentrale far gesundheith-
che Aufklarung, die das Thea-
terstick Initliert hat

LKinder massen lernen, Neln
zu sagen. Und auch Erwachse-
ne massen dafar sensibilisiert
werden, was zu welt geht*, sagt
Stefanie Liebetrau-Kiefer, elne
von vier Schulpsychologen am
Staatlichen Schulamt Fulda.
Pro Familia und die Beratungs-
stelle gegen sexuelle Gewalt des
Sozialdienstes katholischer
Frauen (SkF) hatten zuvor Leh-
rer geschult, wie sie das Thema
sexualisierte Gewalt bel thren
Schilern ansprechen. Finen
Infoabend gab es auch for die
Eltern, indem sie die Initiative
und das Angebot ober Bera-
tungsstellen  kennenlernten.
Nenn ein Kind missbraucht
wird, fallt die ganze Familie in
eine Krise*, sagt Birgit Schmidt-
Hahnelvom SKE.

Daher sel es wichtig, dass
Kinder und Eltern die Bera-
tungsstellen wie SkE, Pro Fami-
lia, den Fachdienst Jugend und
Familie des Landkrels Fulda
oder das Netzwerk gegen Ge-
walt im Polizeiprasidium Ost-
hessen kennen.

zeigt Theaterstick zum Thema sexualisierte Gewalt

Gekasst zu werden, geht for viele zu weit: Kinder und Jugendliche sollen lernen, sich zu wehren, wenn ihre Grenzen Ober-

schritten werden. Foto: Bundeszentrale far gesundheitliche Aufkiarung
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